
「ラグビー元日本代表選手が実践する 

未来を担う子どもたちへの

指導とは」 

 

【講師】 

長江
な が え

 有
ゆう

祐
すけ

 氏 

（元ラグビー日本代表） 
※講師プロフィール等は裏面参照 

  

 

 

近年、スポーツを取り巻く環境は変わりつつあります。指導者にと

ってはこれまで常識という内容も時代違いの指導となっていること

もあり、指導者と指導をうける子どものギャップが生じ、本来伝えた

い指導者の想いや意図が十分に伝わらない結果となってしまいます。 

今回は、ラグビー日本代表としてご活躍され、現在も現役選手を続

けながら、大学～子供まで幅広い年代層の指導に当たっていらっし

ゃる長江有祐氏を講師にお招きし、子供たちの指導における
モチベーションの引き出し方や接する際のポイント、
チームワーク醸成等について、ご講演いただきます。 

 

12 月 23 日（火） 

午後 7 時～ 

令和 7 年度 ジュニアスポーツ指導者養成事業講習会 

令和 7 年 12 月 16 日までに各連盟を通じてお申し込みください 



講演会 概要 

 

1.日 時 令和 7 年 12 月 23 日（火） 

午後 6 時 30 分受付開始、午後 7 時 00 分講演会開始 

   ※会の冒頭に当区のコンプライアンス推進室より、区の事業である 

いじめ予防啓発出前講座についてご案内のお時間をいただきます。 

 

2.場 所 品川区第三庁舎 6 階 講堂（広町 2-1-36） 

※なるべく公共交通機関でお越しください 

 

3.テーマ  ラグビー元日本代表選手が実践する未来を担う子どもたちへの 

指導とは 

※講演内容は今後の講師との調整により変更となる場合がございます。 

 

4.講 師 長江
な が え

 有
ゆう

祐
すけ

 氏（株式会社 SBS 所属） 

 

5.講師プロフィール 

出  身：岐阜県 

生年月日：1985 年 7 月 19 日 

・大学卒業後はトップリーグに所属する東京のチームで

社員選手として会社の仕事をしながらプレー。3 年目か

らプロに転向。 

・2012 年日本代表初選出。2015 年までの 4 年間、日本

代表として活動。代表としての活動を終え、自分がやり

たかった事のために株式会社 SBS を設立。スポーツ選手

のセカンドキャリアと若い世代の夢を繋ぐ活動を開始。 

・現在も選手としての生活を送りながら、春日井シティ

ウォリアーズというチームと一般社団法人スクラムを設

立。地域・企業・大学・チームでスクラムを組み「若い世

代が夢を追いかける場所」「スポーツ選手のセカンドキャ 

リアの受皿」を整備し運営している。 

 

 6.お問い合わせ スポーツ推進課少年少女スポーツ担当 

佐々木・浅野・川島・岩波（担当） 

TEL：03-5742-6943 FAX：03-5742-6585  

mail：sports-suishin-shinko@city.shinagawa.tokyo.jp 

mailto:sports-suishin-shinko@city.shinagawa.tokyo.jp

