
ママさん大会に関して 
品川区少年サッカー連盟副会⾧ 

松原征徳 

 

開催日時 2022 年 10 月 16 日（日） 

会場 品川中央公園 

代表者集合 8 時 30 分（各チーム 1 名） 

設営 8 時 30 分（各チーム 1 名） 

開会式 9 時 00 分 全チーム参加 

片付け 試合終了後 全チーム 

形式  

５人制（キーパーあり） 

試合時間 リーグ戦、順位決定戦ともに 15 分１本とする。 

審判 １審制 

 

主なルール 

参加選手はユニフォームまたはビブスを着用する。 

使用ボール 少年サッカー4 号級（各チーム 1 球、準備する） 

タッチラインを出た場合はキックイン 

ゴールラインを出た場合はペナルティーエリア内からゴールキック 

パントキックを禁止。GK がキャッチした場合は手で投げることとする。 

PK はセンターマークから無人のゴールへキックする 

 

参加・運営に関して 

大会担当理事に指示に従って運営、審判への協力をお願いします。 

審判への異議はいかなる場合も認めません。 

保険に入っている選手のみ参加可能です。 

脛当ては必ず着用ください。 

ネイル等で爪を切れない選手は必ず手袋を着用ください。 

スポーツメガネ以外のメガネの着用はできません。 

各試合開始時刻前に必ず選手、審判はコート付近で待機しているようお願いします。 

 


